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Formacion, certificacion y transformacion personal y organizacional

Diplomado de Formacion en Coaching de Vida Ontologico
Programa Integrado de Tres Trimestres

El Diplomado de Formacién en Coaching de Vida Ontoldgico integra en una sola propuesta el desarrollo personal basico en
coaching de vida, los fundamentos ontoldgicos del ser y el entrenamiento avanzado en competencias profesionales de coaching.
Esta disefiado para que las personas participantes vivan un proceso de transformacion personal y, de manera simultanea,
desarrollen competencias alineadas con estandares internacionales, integrando cuerpo, emocién y lenguaje desde una
perspectiva ética, reflexiva y orientada a la accion.

Estructura General del Programa

El programa se organiza en tres trimestres consecutivos, que configuran un recorrido formativo progresivo desde el trabajo
personal hacia la practica profesional y la maestria ontoldgica.

Yo como proyecto de vida

Enfoque en desarrollo personal, autoconocimiento, proposito vital y herramientas béasicas de coaching de
vida.

Ontologia del ser y conversaciones para la transformacion

Enfoque en fundamentos ontoldgicos, integracion cuerpo—emocion—lenguaje y desarrollo de
conversaciones transformadoras.

Practica profesional y maestria ontologica

Enfoque en competencias profesionales, ética, evaluacion integral y consolidacion del rol de coach de vida
ontoldgico.

Esta secuencia permite transitar de un trabajo de base personal a una formacién profesional robusta, manteniendo coherencia
metodoldgica, progresion conceptual y alineacion con referentes y estandares internacionales de la profesion.

Certificacién con validez SEP-CONOCER
Al finalizar tu formacion, puedes acceder a una certificacion avalada por AINCO y la SEP (CONOCER),
reconocida en México y Latinoamérica.
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